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Prefacio 


Los notables avances realizados en el estudio de los meca- 
nismos de la enfermedad humana hacen que éste sea un 
momento apasionante para los estudiantes de Patologia. 
Hemos intentado captar este entusiasmo en Robbins Pa- 
tologia humana. Igual que en ediciones anteriores, ésta se 
ha revisado ampliamente y algunas areas se han escrito de 
nuevo. Se incluyen los últimos descubrimientos, como la 
función de los micro-ARN en la regulación génica y su 
impacto para desentrañar enfermedades humanas como el 
cáncer. Estos avances en ciencias básicas nos ayudan, en 
última instancia, a comprender las enfermedades en cada 
paciente individual. Por lo tanto, nos hemos esforzado por 
incluir el impacto de los avances científicos en enfermeda- 
des de los sistemas y aparatos orgánicos descritos en todo 
el libro. Si bien muchos otros de los grandes avances de 
laboratorio aún no han llegado a la cabecera del enfermo, 
los hemos incluido en pequeñas «dosis» para que los estu- 
diantes empiecen a apreciar el entusiasmo que encontra- 
rán durante su carrera. 

Sabiendo que el estudiante de Medicina actual se siente 
desbordado cuando intenta sintetizar las bases de los últi- 
mos conocimientos, hemos introducido una nueva carac- 
terística a esta edición. En todo el texto aparecen cuadros 
resumen resaltados diseñados para que los estudiantes 
memoricen los mensajes clave. Nos encantaría que estu- 
diantes y profesores nos comentaran la utilidad de esta 
novedad. 


Se han añadido nuevas imágenes artísticas a todo color 
(esquemas, diagramas de flujo y representaciones gráficas 
de enfermedades) para facilitar el entendimiento de con- 
ceptos difíciles, como la base molecular del cáncer, las 
interacciones del virus de la inmunodeficiencia humana 
(VIH) con sus receptores, y la base bioquímica de la apop- 
tosis celular. Se han añadido más ilustraciones, siendo en 
total más de 1.000, y se han cambiado el formato y las 
gamas de color de las tablas para una mayor claridad. 

A pesar de los grandes cambios y revisiones, nuestros 
objetivos siguen siendo esencialmente los mismos. Como en 
ediciones anteriores, nos hemos esforzado por ofrecer una 
visión equilibrada, precisa y actualizada de las bases de la 
patología. Se resaltan los cambios macroscópicos y micros- 
cópicos para facilitar su consulta. Se mantiene el énfasis en 
las correlaciones clinicopatológicas y, siempre que se ha creí- 
do necesario, se ha resaltado el impacto de la patología mo- 
lecular en el ejercicio de la medicina. Nos complace decir que 
todo esto lo hemos conseguido sin aumentar el volumen del 
libro. La adición de páginas nuevas se justifica con los cua- 
dros resumen y las nuevas ilustraciones. 

Seguimos creyendo firmemente que la claridad de la 
redacción y la utilización adecuada del lenguaje aumentan 
la comprensión y facilitan el proceso de aprendizaje. Gene- 
raciones de estudiantes nos han dicho que disfrutan leyen- 
do este libro. Esperamos que esta edición valga la pena y 
posiblemente mejore la tradición de las anteriores. 
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